
MENU ESTIVO SCUOLA LANUVIO 2023/2024 (NO UOVO) 
 

SETTIMANA Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1  

 

Passato di verdure con riso 

Filetto di merluzzo panato 107 

Fagiolini all’olio 204 

Pane 300 

Budino 

Gnocchetti sardi al pomodoro 

Prosciutto cotto 114 

Zucchine all’olio 214 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Riso e piselli 019 

Bocconcini di suino panati 104 

Spinaci all’olio 213 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Pasta al pesto 007 

F o r m a g g i o  

Finocchi julienne 205 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Pasta con zucchine 010  

Bocconcini di pollo 

Patate al forno 209 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

2 

 

Pizza margherita 017 

Arrostino di tacchino (salume) 

101 
Carote julienne 202 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione  301 

Crema di legumi con pasta 024 

Formaggio 

Insalata di pomodori 206 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pasta al Pomodoro 008 

Nuggets di pesce  111 

Fagiolini all’olio 204 

 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Risotto primavera 023 

Filetto di merluzzo all’olio 
Purè di patate 212 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pasta burro e parmigiano 013 

Straccetti di bovino 117 

Piselli al tegame 211 

Pane 300 

Yogurt 

3 

 

Pasta alla pizzaiola 012 

bocconcini di pollo cremolati 

118 
Bieta al limone 200 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Riso allo zafferano 018 

Prosciutto cotto 114 

Zucchine gratinate 215 
 

Pane 300 

Budino  

Pasta olio e parmigiano 016 

Filetto di merluzzo panato 107 

Patate all’olio 210 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Passato di verdura con riso  

Formaggio 

Piselli al tegame 211 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Pasta fredda, pomodoro e basilico 

014 

Polpette 113 
Insalata verde 208 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

4  

 

Pasta al Pomodoro 008 

Filetto di merluzzo 

all’olio  

 Patate al forno 209 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Crema di lenticchie con pasta 

Formaggio 

Carote julienne 202 

Pane 300  
Frutta 

fresca di   

stagione 

Pasta burro e parmigiano 013 

Nuggets di pesce 111 

Fagiolini all’olio 204 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pasticcio di pasta al pomodoro 

004 Arrostino di tacchino 

(salume) 

101 Insalata mista 207 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pasta al pesto 007 

Cotoletta di suino 105 

Zucchine all’olio 214 

Pane 300 

Yogurt 

5 

 

Gnocchetti sardi al pomodoro 

001 

Fusi di pollo al forno 112 

Spinaci all’olio 213 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Risotto con zucchine 022  

Arista di suino 

Carote julienne 202 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Pasta in salsa rosa 015  

Filetto di merluzzo panato 
107 

Zucchine gratinate 215 

Pane 300 
Frutta fresca di stagione 301 

Crema di legumi con pasta 024  

Prosciutto cotto 114 
Bieta al limone 200 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Insalata di riso 002 

Formaggio  
Purè di patate 212 

Pane 300 

Yogurt 

6 

 

Pasta con zucchine 010  
Arista di suino 

Patate all’olio 210 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pizza margherita 017 
Prosciutto cotto 114 

Insalata verde 208 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pasta al pomodoro con tonno 009  
Formaggio 

Insalata di pomodori 206 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Risotto al pomodoro 020 
Nuggets di pesce 111 

Piselli al tegame 211 

Pane 300 

Frutta fresca di stagione 301 

Pasta fredda alla mediterranea 011 

Arrostino di tacchino 004 
Fagiolini all’olio 204 

Pane 300 

Budino 

 


