
 
 

Comune di Fermignano 
… 

Menù Estate 2024 
Scuola Infanzia e Primaria Fermignano 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Risotto alla parmigiana 
Prosciutto cotto 

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pane  

Passatelli alle verdure fresche di 
stagione 

Bis carote e patate 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

Pasta al pomodoro 
Petto di pollo e tacchino 
Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

Crema di legumi 
Pizza pomodoro e mozzarella 

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pasta con sugo vegetale 
Pesce  

Insalata 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

2 

Pasta con verdure 
Scaloppine di pollo 

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Pasta con sugo di fagioli 
Polpettine di verdura 

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

Pasta con verdure 
Frittata 

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

Insalata d’orzo con verdure fresche 
Formaggio 

Verdure gratinate 
Pizza bianca 

Frutta fresca di stagione 
 

Risotto con verdure 
Pesce  

Verdure crude di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

3 

Pasta al pomodoro 
Prosciutto cotto 

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

Tagliatelle con piselli 
Pizzette di patate 

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione 

                                Pane 

Risotto con verdure 
Polpettine o polpettone di carne 

Verdure crude di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Pasta con sugo di legumi 
Stracchino 

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pane 

Pasta con verdure 
Pesce  

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

4 

Pasta con sugo vegetale 
Arrosto di vitellone 

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Ravioli ricotta e spinaci con sugo 
rosè 

Verdura gratinate di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Risotto al pomodoro e piselli 
Frittata 

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Pasta alle verudre 
Pollo 

Insalata 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Pasta con verdure 
Pesce  

Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

5 

Pasta con crema di ceci 
Formaggio 

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Risotto con verdure 
Pesce 

Verdure crude di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Lasagne al ragu’ di carne 
Verdura cruda di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Pasta all’olio e parmigiano 
Fettine alla pizzaiola 

Verdure crude di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

Pasta al pomodoro 
Pesce al forno 

Verdura cotta di stagione 
Frutta fresca di stagione  

Pane 

 
L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie 
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta 
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. 


