
 

 

 

 
Menu Estivo A.S.2023/2024      

Comune di Seveso - DIETA IN BIANCO     

 

PASTA/ RISO ALL’OLIO 
MERLUZZO* ALL’OLIO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 

 
PASTA ALL’OLIO  
LONZA ALL’OLIO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 
 

 
PASTA ALL’OLIO 
1 PORZ P.COTTO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA  

PASTA ALL’OLIO 
TACCHINO ALL’OLIO 
CAROTE*/ PATATE* 

LESSE 
MELA/ BANANA 

 
PASTA ALL’OLIO 

PESCE* ALL’OLIO/ 
TACCHINO AFF. 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE, MELA/ BANANA 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

Affettato di tacchino  
CAROTE*/ PATATE* 

LESSE 
MELA/ BANANA 

  

Pasta olio e Parmigiano 
PLATESSA* ALL’OLIO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 
  

RISO ALL’OLIO 
LONZA ALL’OLIO 

Carote* all’olio 
MELA/ BANANA 

   

PASTA ALL’OLIO 
Coscia pollo al forno 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 

PASTA ALL’OLIO 
PROSCIUTTO COTTO 
CAROTE*/ PATATE* 

LESSE 
MELA/ BANANA 

 

PASTA ALL’OLIO  
PESCE ALL’OLIO 

PATATE* ALL’OLIO 
MELA/ BANANA 

 

RISO ALL’OLIO 
PETTO DI POLLO 

ALL’OLIO 
CAROTE*/ PATATE* 

LESSE 
MELA/ BANANA 

 

Pasta olio e Parmigiano 
TACCHINO AFF. 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 
  

PASTA ALL’OLIO 
PROSCIUTTO COTTO 
CAROTE*/ PATATE* 

LESSE 
MELA/ BANANA 

PASTA/ RISO ALL’OLIO 
TACCHINO AFF./ 

HAMBURGRE SOLO 
MANZO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE, MELA/ BANANA 

 
PASTA/ RISO ALL’OLIO 
1 PORZ. Prosciutto cotto 
CAROTE*/ PATATE* 

LESSE 
MELA/ BANANA 

  

PASTA/ RISO ALL’OLIO 
TACCHINO AFF. 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 
  

PASTA ALL’OLIO 
Coscia di pollo al forno 

Patate* al forno 
MELA/ BANANA 

  

PASTA ALL’OLIO 
LONZA ALL’OLIO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA 

Riso olio e parmigiano 
PLATESSA* ALL’OLIO 

CAROTE*/ PATATE* 
LESSE 

MELA/ BANANA  

      

     

     

     

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
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SETTIMANA  

  *prodotto surgelato 

 

Affettato usato per le diete in bianco: prosciutto cotto o arrosto di tacchino affettato 

 

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto è riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie prime 

(fresche/surgelate/congelate/da agricoltura biologica/tutelate) sono definite nel capitolato Speciale d’appalto e le sue eventuali integrazioni sono riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il 

l luogo di produzione 
 


