
 Refezione scolastica Comune di Lissone 
MENU PRIMAVERA- ESTATE a.s. 2023-24 Scuole dell’Infanzia, Primaria e Secondaria dal 8 aprile a 7 giugno 2024   

Menu privo di tutti i tipi di carne  

 
lunedì 

martedì mercoledì giovedì venerdì 

1sett 

RISOTTO ALLA PARMIGIANA  
FRITTATA     

CAROTE BABY 

ALL’OLIO 

PASTA ZAFFERANO E ZUCCHINE      

LEGUMI DI 2°/HAMB VEGETALE 

FAGIOLINI ALL’OLIO 

Per Moro, San Mauro, Buonarroti, 

Tasso e De Amicis 

PASTA ALL’OLIO 

FORMAGGIO 

INSALATA VERDE 

Per Dante, tutte scuole dell’Inf e 

Sec. 

PIZZA MARGHERITA 

TONNO 

INSALATA VERDE 
GELATO 

Per Moro, San Mauro, Buonarroti, 

Tasso, De Amicis 

PIZZA 
MARGHERITA  

TONNO 

POMODORI 

Per Dante, tutte scuole dell’Inf e Sec 

PASTA ALL’OLIO 

FORMAGGIO  

POMODORI 

 
 

PASTA AL 

POMODORO  

MERLUZZO GRATINATO 

INSALATA CON  CECI 

2 sett 

PASTA POMODORO E 

LENTICCHIE        

FORMAGGIO^ 

ZUCCHINE 

ALL’OLIO 

 
RISOTTO CON RADICCHIO         

PESCE GRATINATO 
FAGIOLINI  ALL’OLIO 

INSALATA MISTA (verde e 
rossa) 

LASAGNE CON LEGUMI  
PLUMCAKE  

 

PASTA AGLI AROMI  

ROLLE’ DI FRITTATA SENZA 

PROSCIUTTO 

POMODORI 

 
PASTA AL PESTO DI 

ZUCCHINE           

PLATESSA GRATINATA  
CAROTE JULIENNE 

3 sett 

Per Scuole dell’Infanzia 

CHICCHE AL POMODORO  
Per scuole Primarie e Secondarie 

GNOCCHI AL POMODORO  
FORM.SPALMABILE  

CAROTE JULIENNE 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO                       

MERLUZZO 

GRATINATO    

POMODORI 

 

PASTA INTEGRALE AL PESTO  

FORMAGGIO 

SPINACI ALL’OLIO 

GELATO  

 

INSALATA CON CECI 

PASTA PASTICCIATA CON LEGUMI  

 
PASTA AL SUGO 

AURORA 

ROLLE’ DI FRITTATA SENZA 

PROSCIUTTO 

FAGIOLINI ALL’OLIO 

4 sett 

RISOTTO POMODORO E 

PISELLI      

FORMAGGIO^  
TRIS DI VERDURE ALL’OLIO 

INSALATA MISTA CON CECI E 

MAIS 
PASTA AL TONNO E LIMONE  

Per Scuole Secondarie 

PASTA AGLI AROMI  

Per scuole dell’Infanzia e Primarie                             
PASTA INTEGRALE AL POMODORO E 

PEPERONI     
FORMAGGIO 

CAROTE BABY ALL’OLIO 

BUDINO  

 
 

PASTA ALLO ZAFFERANO                                       

FRITTATA CON ZUCCHINE 

POMODORI 

 

PASTA AL PESTO  

PESCE GRATINATO 

INSALATA VERDE 

5 sett 

 
TORTELLINI DI 

MAGRO AL 

POMODORO  

MOZZARELLA  

CAROTE 

JULIENNE 

 
PASTA AGLI AROMI 

UOVA STRAPAZZATE  

POMODORI 

 

PASTA AL ORTOLANA          

LEGUMI DI 2°/HAMB 

VEGETALE 

INSALATA VERDE E MAIS 

GELATO  

RISOTTO ALLA PARMIGIANA  

PLATESSA GRATINATA 

FAGIOLINI ALL’OLIO 

 
FARRO con CECI, PESTOE 

POMODORI O 
VELLUTATA DI CECI CON 

FARRO  
FORMAGGIO  

SPINACI ALL’OLIO 
 

  

^ LA PORZIONE SERVITA SARA’ COERENTE ALLA GRAMMATURE PREVISTE 

N.B. Il menù potrebbe subire delle variazioni in base alle disponibilità della cucina  


