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Settimana

Lunedi

Crema di carote con riso
Hamburger di manzo
Insalata di finocchi
Pane
Yogurt

Crema di patate e legumi con farro

Merluzzo gratinato
Insalata mista
Pane
Pane e marmellata

Pasta pomodoro e basilico
Formaggio Latteria
Zucchine trifolate
Pane
Crostatina

Risotto allo zafferano
Cotoletta di pollo
Carote julienne
Pane
Biscotti e the
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Martedi

Gnocchi al pomodoro
Asiago
Insalata

Pane
Biscotti e the

Pasta al ragu di carni bianche
Spinaci al parmigiano
Carote julienne
Pane
Mousse di frutta

Polenta
Spezzatino di manzo
Cavolo cappuccio
Pane
Pane e marmellata

Pizza margherita
Fagiolini all'olio
Cappuccio julienne
Pane
Fette biscottate e succo

Mercoledi

Crema di verdure con crostini
Spezzatino di pollo agli aromi
Patate al forno
Pane
Pane e marmellata

Pizza margherita
Cappuccio julienne
Fagiolini all'olio
Pane
Biscotti e the

Pasta all'olio
Affettato di tacchino
Fagiolini all'olio
Pane
Crackers

Gnocchi al pesto
Bastoncini di filetti di merluzzo
Piselli al tegame
Pane
Plumcake

Giovedi

Risotto al parmigiano reggiano
Merluzzo alla pizzaiola
Carote al burro
Pane
Crostatina

Pasta integrale al pomodoro
Arrosto di maiale
Carote agli aromi

Pane
Fette biscottate e succo

Passato di verdura con riso
Merluzzo panato
Patate all'olio
Pane
Yogurt

Pasta con crema di zucca
Arrosto di tacchino
Spinaci all'olio
Pane
Pane e marmellata

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate

(fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Venerdi

Pasta all'olio
Uova strapazzate
Cavolfiori gratinati

Pane
Crackers

Risotto alla zucca
Bastoncini di filetti di merluzzo
Piselli
Pane
Plumcake

Riso al pomodoro
Frittata
Insalata verde
Pane
Biscotti e the

Passato di verdura con legumi
Merluzzo alla livornese
Pure
Pane
Mousse di frutta

pussmann



