
SETTEMBRE 2024-OTTOBRE 

MENù SCUOLE

I settimana II settimana III settimana IV settimana

23/09/2024 al 28/09/2024

21/10/2024 al 26/10/2024

30/09/2024 al 05/10/2024

28/10/2024 al 02/11/2024

07/10/2024 al 12/10/2024 14/10/2024 al 19/10/2024

Pasta integrale al pesto di basilico fresco 

S/LATTE
Pasta integrale con ragù vegetale Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro

Fettina di pollo panata Frittata S/LATTE Polpette di bovino 
Filetto di pesce fresco gratinato o polpetta 

di pesce

Patate al forno Spinaci Carote al vapore Carote stufate 

Pane Pane Pane Pane 

Polpa di frutta Frutta Frutta Frutta

Pasta al pomodoro Riso al sugo Pasta con pesto di zucchine S/LATTE Pasta al pesto di basilico fresco S/LATTE

P.cotto Polpette di bovino Fettina di pollo Frittata S/LATTE

Carote julienne Fagiolini Insalata verde Tris di verdure 

Pane Pane Pane Pane 

Frutta Polpa di frutta Frutta Frutta

Pasta con zucchine S/LATTE Pasta con olio Pasta al pesto di basilico fresco S/LATTE Insalata di riso NO FORMAGGIO

Frittata con patate S/LATTE Arrostino di tacchino Frittata con verdure S/LATTE Arista all'olio

Piselli Insalata capricciosa Patate al forno Zucchine

Pane Pane Pane Pane 

Frutta Frutta Frutta Frutta

Insalata di pasta NO FORMAGGIO
Lasagna con latte vegetale S/PARMIGIANO 

o Pasta al pomodoro
Pasta al pomodoro

Pasta al forno con latte vegetale 

S/parmigiano o Pasta al pomodoro

Arista all'olio
Filetto di pesce fresco gratinato o polpetta 

di pesce
Prosciutto cotto 

Filetto di pesce fresco gratinato o polpetta 

di pesce

Bieta Carote Julienne Carote julienne Insalata di pomodori 

Pane Pane Pane Pane 

Frutta Frutta Polpa di frutta Frutta

Risotto al pomodoro Pasta al pesto di basilico fresco S/LATTE Pasta al tonno Minestra di legumi con pasta 

Filetto di pesce fresco gratinato o polpetta 

di pesce
Tonno

Filetto di pesce fresco gratinato o polpetta 

di pesce
Pollo al forno 

Tris di verdure Pomodori Fagiolini Bieta 

Pane Pane Pane Pane 

Frutta Frutta Frutta Polpa di frutta 

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

NO LATTE

LUNEDI'

MARTEDI'


