MEenu ESTIVO0 A.s. 2023/2024

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA - SCUOLE COMUNE DI FRINCO E TONCO

SETTIMANA

Lunedi

Risotto allo zafferano
Frittata di verdure*
Carote* all’olio

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al pesto
Torta salata di verdure*
Insalata di fagiolini*

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Ravioli* burro e salvia
Pollo* al forno
Fagiolini* al vapore

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta olio evo e Grana Padano
Frittata di patate*
Pomodori

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Ravioli* burro e salvia
Bastoncini di merluzzo* al forno
Fagiolini* al vapore

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Insalata di pasta
Mozzarella
Pomodori

Frutta fresca e pane

Pizza Margherita
Prosciutto cotto
Insalata

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Risotto allo zafferano
Arrosto di tacchino all’olio Evo
Finocchi* in insalata

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al tonno
Arrosto di tacchino all'olio Evo
Finocchi* in insalata

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Risotto ai formaggi
Straccetti di pollo* al forno
Patate* al forno

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta olio evo e Grana Padano
Spezzatino di bovino* al forno
Piselli* al forno

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al pomodoro
Formaggio spalmabile
Carote* all’'olio

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pizza Margherita
Prosciutto cotto
Carote julienne

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta olio evo e Grana Padano
Polpette di legumi
Spinaci* al forno

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al ragu*
Primo sale
Carote alla julienne

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al pesto
Polpette di bovino* al forno
Insalata

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

=D,

Dussmann

Pasta olio evo e Grana Padano
Formaggio spalmabile
Pomodori

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al pomodoro
Bastoncini di merluzzo* al forno
Carote* all’olio

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al pesto
Platessa* al forno
Zucchine* al vapore

Frutta fresca/polpa di frutta e pane

Pasta al pomodoro
Filetto di merluzzo* al forno
Patate* al forno

Frutta fresca/polpa di frutta e pane



