Refezione scolastica Comune di Lissone
MENU INVERNALE a.s. 2023-24 Scuole dell’Infanzia, Primaria e Secondaria dal 6/11 al 05/04 2024
Menu per il PASTO IN BIANCO

Sussmann lunedi martedi mercoledi giovedi Venerdi
PASTA ALL'OLIO Per Tasso Moro San Per Tasso Moro San Mauro RISO ALL'OLIO PASTINA IN
CARNE ai ferri/al forno - Mauro De Amicis De Amicis Buonarotti CARNE AI BRODO
PESCE AL VAPORE Buonarotti PASTA ALL'OLIO FERRI VEGETALE/
PASTA ALL'OLIO PESCE AL VAPORE RISO IN
PROSCIUTTO COTTO BRODO
1sett Per Dante, tutte le Per Dante, tutte le infanzie e VEGETALE
infanzie e secondaria PRO.COTTO
secondaria PASTA ALL'OLIO
PASTA ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO
PESCE AL VAPORE
PASTA ALL'OLIO PASTINA IN BRODO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
PRO.COTTO/ VEGETALE CARNE ai ferri/al forno PRO.COTTO/ PESCE AL PESCE AL VAPORE
PESCE AL POLLO AI FERRI VAPORE
2 sett VAPORE PATATE AL VAPORE
CAROTE AL
VAPORE
PASTA ALL'OLIO PASTINA IN BRODO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
PESCE AL VAPORE VEGETALE POLLO AL FORNO sale olio CARNE ai ferri/al forno PRO.COTTO
3 sett PRO.COTT CON CAROTE /PESCE AL FORNO
PATATE AL
VAPORE
RISO/PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO POLENTA PASTINA IN BRODO
PRO.COTTO POLLO AI FERRI LONZA AI FERRI CARNE/PESCE al forno VEGETALE
4 sett FILETTO DI PLATESSA AL
VAPORE
CAROTE BABY
RISO E PREZZEMOLO IN PASTA ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO PASTINA/RISO IN PASTA ALL'OLIO
BRODO VEGETALE TACCHINO Al PESCE AL VAPORE BRODO VEGETALE MERLUZZO AL VAPORE
5 sett PRO.COTTO/ FERRI/AL FORNO CARNE ai ferri/al forno
PESCE AL CAROTE ALL'OLIO PATATE AL VAPORE
VAPORE
PATATE

*il contorno puo variare tra PATATE — CAROTE - ZUCCHINE / Frutta somministrata: mela — banana o mousse di mela
N.B. Il menu potrebbe subire delle variazioni in base alle disponibilita della cucina




