Menu Estivo 24-25

Menii Estivo Comune di Ponte nelle Alpi

Scuola Secondaria

Gnocchi al pomodoro ****°

=0 3,1
Formaggio
Verdura cruda o cotta
Pane1,3,8,“
Frutta

Insalata di riso o risotto alle
verdure’

Piselliin umido

Verdura cruda o cotta’
Pane1,3,8,11

Frutta

Pane‘,a,s,ﬁ
Frutta

13,6,7,10,11,

o 1,3, 6,10
Pasta al ragu
Verdura cruda o cotta
Panel,a,s,ﬂ
Frutta o Dessert

verdure’

Pollo

Verdura cruda e cotta
Paneu‘l.n,“

Frutta

lasa!ln e’ 13,611
Verdura cruda e cotta’
Pane],:",s,“

Frutta

Lonza al forno con patate o pure di
1

patate

Verdura cotta

Pane],:i,s,“

Frutta

Polenta

Formaggio e capus *’
Verdura cotta’
Panel:i,s,“

Frutta

Pizza 1311
Verdura cruda e cotta”
Panelil.ﬂ,“

Frutta o Yogurt 3’

Arrosto di tacchino ®*" con patate

- 1
o0 pure di patate
Verdura cruda
Pane1,3,8,11

Frutta o Yogurt *®’

Spatzle bianchi burro e salvia**®"

10,12

= 2414
Insalata di pesce

Verdura cruda e cotta
Panet:‘l.ﬂ,“
Frutta

Pizza #'1
Verdura cruda o cotta

Pane‘,a,s,ﬂ
Frutta

=D,

Dussmann




