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Settimana Lunedi

Spuntino: Frutta fresca di stagione

PASTA AL POMODORO
1 FORMAGGIO
VERDURA CRUDA DI STAGIONE
Dal 3 al 7/06 PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Latte e biscotti int.

Spuntino: Frutta fresca di stagione

BRODO VEGETALE CON PASTINA
2 UOVA SODE/STRAPAZZATE
PATATE AL VAPORE E VERDURA CRUDA DI
STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Dal 10 al 14/06

Merenda: Yogurt alla frutta

Spuntino: Frutta fresca di stagione

RISO ALLE MELANZANE
3 FILETTO DI LIMANDA* AL LIMONE
- VERDURA CRUDA DI STAGIONE
allra PANE E FRUTTA FRESCA
Merenda: Yogurt alla frutta

Spuntino: Frutta fresca di stagione

4 CREMA DI PATATE E CAROTE* CON PASTINA
POLPETTE DI PERSICO*
Dal 24 al VERDURA CRUDA DI STAGIONE
28/06 PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Pane e marmellata

Martedi
Spuntino: Frutta fresca di stagione

VELLUTATA DI ZUCCHINE* CON PASTINA
FILETTI DI MERLUZZO* PANATI
PATATE ALL'OLIO E SPINACI* AL VAPORE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Yogurt alla frutta

Spuntino: Frutta fresca di stagione

PASTA AL PESTO
BOCCONCINI DI POLLO ALLE ERBE
SPINACI* AL VAPORE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Infuso e biscotti int.

Spuntino: Frutta fresca di stagione

CREMA DI VERDURE* CON ORZO
ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO
PATATE ALL'OLIO E VERDURA COTTA* DI
STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Pane e marmellata

Spuntino: Frutta fresca di stagione

PASTA INTEGRALE AL POMODORO
FRITTATA AGLI SPINACI*
CAROTE* AL VAPORE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Yogurt alla frutta
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Mercoledi

Spuntino: Frutta fresca di stagione

GNOCCHI AL RAGU’ ALLA BOLOGNESE
VERDURA CRUDA E COTTA* DI STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Focaccia

Spuntino: Frutta fresca di stagione

PASTA ALLE VERDURE*
FILETTO DI NASELLO* AL FORNO
VERDURA CRUDA DI STAGIONE

PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Pane e marmellata

Spuntino: Frutta fresca di stagione

PASTA ALL’'ORTOLANA*
FRITTATA
VERDURA CRUDA DI STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Focaccia

Spuntino: Frutta fresca di stagione

PASTA AL PESTO
PISELLI IN UMIDO*
VERDURA CRUDA DI STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Banana

Giovedi
Spuntino: Frutta fresca di stagione

RISO ALLA PARMIGIANA
FRITTATA
CAROTE* AL VAPORE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Pane e marmellata

Spuntino: Frutta fresca di stagione

CREMA DI CAROTE E LENTICCHIE *CON
ORZO
CAPRESE (mozzarella e pomodori)
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca di stagione

CREMA DI PISELLI* CON FARRO
HAMBURGER DI MANZO
VERDURA CRUDA DI STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Latte e cereali

Spuntino: Frutta fresca di stagione

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO
PATATE AL FORNO E VERDURA CRUDA DI
STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Infuso e biscotti int.

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta
contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.

Comune di
LATISANA

Venerdi

Spuntino: Frutta fresca di stagione
CREMA DI LEGUMI CON ORZO
COSCIA DI POLLO AL FORNO
VERDURA CRUDA DI STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca di stagione
RISO AL CURRY
PROSCIUTTO COTTO
CAROTE* AL VAPORE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Gelato

Spuntino: Frutta fresca di stagione
PIZZA MARGHERITA
VERDURA CRUDA E COTTA* DI STAGIONE
FRUTTA FRESCA

Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca di stagione
RISO ALLE ZUCCHINE*
FORMAGGIO
VERDURA COTTA* DI STAGIONE
PANE E FRUTTA FRESCA

Merenda: Gelato

pussmann



