MEeNnU INVEENALE A 5. 2024/2025

Scuole del comune di Lainate

NO PESCE

I l i l 1

Risotto allo zafferano
Frittatina alle zucchine
Tris di verdure brasate*
(patate, carote e piselli)
{ Frutta di stagione

~ Pane

Pasta’ olio e grana
Pr. cotto
Carote all'olio”
Frutta di stagione
Pane

Pasta ai broccoli’
Mozzarella
Fagiolini al vapore’
\ Frutta di stagione
Pane

MERENDE peril
post MATERNA

Tortina

MENU’ DAL 21/10/24 AL 20/12/2024

Crema di zucca con farro
Cotoletta dilonza
Cavolfiori all'olio”
Frutta di stagione

Pane

Pasta al pesto
Petto di pollo agli aromi
Broccoli®
Frutta di stagione
Pane

Polenta
Bruscitt
Carote" al forno
Frutta di stagione
Pane

La pizza verra distribuita il LUNEDI': PIZZA, PROSCIUTTO COTTO (1/2 porz.), CONTORNO,FRUTTA /DESSERT

O

O O O

Piselli" e carote" al forno

Finocchiininsalata
Lasagne al ragu di manzo
Frutta di stagione
Pane integrale

Carote finocchi e olive
Pasta pasticciata
Frutta di stagione/MEDIE: torta
Pane integrale

la prima settimana alle SCUOLE MATERNE

la seconda settimana alla SCUOLA PRIMARIA LITTA

la terza settimana alle SCUOLE PRIMARIE CAIROLI E SICILIA
la quarta settimana alla SCUOLA PRIMARIA LAMARMORA E MEDIE

conorzo
Asiago %: porz.
Patate al forno
Frutta di stagione
Pane

Frittata con patate ' porz
Fagiolini all'olio”
Frutta di stagione
Pane

Fette hiscottate e marmellata

=D,

Dussmann

Crema di ceci con pasta
Formaggio
Fagiolini al vapore’
Budino §

Pane

Ravioli di magro olio e grana
Cotoletta vegetale
Insalata mista
Yogurt §

Pane

Pasta al pomodoro
Primo Sale
Carote julienne
Budino §
Pane

Pasta al pesto
Frittata al formaggio
Broccoli’ e cavolfior
Yogurt §

Pane



