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Pane speciale BIO/KM0 

 

Pasta con ragù di verdure e lenticchie BIO 
Asiago DOP 

Cappucci e carote BIO 

 Pane BIO/KM0 e gelato panna e cacao 
 

 Yogurt bianco BIO con frutta secca in 

granella   

Frutta fresca BIO 

 

 Pasta agli aromi BIO 
Filetto di trota al forno FVG 

 Bieta all’olio BIO 

 Pane integrale BIO/KM0 e banana 
EQUOSOLIDALE 

 

Pane BIO/KM0 e marmellata 

Yogurt BIO 
 

 Antipasto di verdure di stagione BIO 

Pasta al forno con ragù di vitellone (piatto 
unico) BIO/FVG 

 Pane BIO/KM0 e arancia 

 

Frullato di mela BIO 

Frutta fresca BIO 
 

 Risotto alla zucca BIO 

 Frittata al forno BIO 
Radicchio in insalata BIO 

Pane e pera BIO/KM0 

 

Pane e olio BIO/KM0 

Frutta fresca BIO 

 

 Passato di verdura con crostini BIO 
Spezzatino di tacchino BIO/FVG con 

patate AQUA  

 Cavolfiori al forno BIO 
 Pane e mandarini BIO/KM0 

 

Latte e cacao con pane integrale BIO/KM0 
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Pane speciale BIO/KM0 

 

Risotto agli spinaci BIO 
Filetto di branzino gratinato FVG 

 Carote all’origano BIO 

Pane BIO/KM0 e banana 
EQUOSOLIDALE 

 

Pane integrale BIO/KM0 e miele 

Yogurt BIO 

 

 Insalata e finocchi BIO 
Gnocchi di patate al montasio DOP /Frico 

con polenta BIO 

(piatto unico)  
Pane e kiwi BIO/KM0 

 

Pane e pomodoro BIO/KM0 

 

Frutta fresca BIO 

 
 Pasta al pesto fresco invernale BIO 

Bocconcini di pollo al forno BIO/FVG 

 Cavolfiori in umido BIO 
 Pane e mela BIO/KM0 

 

Yogurt bianco BIO e cereali 

Frutta fresca BIO 
 

Minestra di pasta e ceci BIO 

Prosciutto cotto ALTA QUALITA’ 
Verdure miste all’agro BIO 

 Pane integrale e pera   BIO/KM0 

 
Barretta di cioccolato EQUOSOLIDALE 

Frutta fresca BIO 
 

 Orzotto al pomodoro BIO  

Frittata con verdure BIO 
 Insalata di cappucci BIO 

Pane e uva BIO/KM0 

 
Frullato di banana EQUOSOLIDALE 

3 

 

Pane speciale BIO/KM0 

 
 Crema di cannellini con crostini BIO 

Sformatino di verdure BIO 

 Insalata verde BIO 
 Pane BIO/KM0 e ananas  

 

Pane BIO/KM0 e marmellata 

Frutta fresca BIO 
 

 Pasta integrale alle verdure BIO 

 Lonza al forno BIO/FVG 
Cappucci viola in insalata BIO 

Pane e pera BIO/KM0 

 
Yogurt bianco con frutta fresca BIO 

Frutta fresca BIO 
 

 Cous Cous vegetariano BIO 

Cosce di pollo al forno BIO/FVG  
Finocchi gratinati BIO 

Pane e uva BIO/KM0 

 
 Pane ai cereali e olio BIO/KM0 

Yogurt BIO 
 

Carote e cavolfiori al forno BIO 

Hamburger di trota FVG con polenta BIO 
(piatto unico)  

Pane integrale e clementine BIO/KM0 

 
Frullato di pera e kiwi BIO 

Frutta fresca BIO 
 

 Risotto allo zafferano BIO 

Provolone BIO 
Spinaci all’olio BIO 

 Pane e mela BIO/KM0 

 
Macedonia di frutta fresca BIO e secca 
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Pane speciale BIO/KM0 

 

 Risotto alla zucca/cime di rapa BIO  
Formaggio latteria DOP 

Cavolo verza all’olio BIO 

Pane integrale e mela BIO/KM0 
 

Yogurt bianco BIO e cereali  

Frutta fresca BIO 

 

Carote Julienne BIO  

Lasagne al ragù di legumi BIO 
(piatto unico) 

 Pane e mandarini BIO/KM0 

 
Frullato di mela e banana BIO 

EQUOSOLIDALE / 

Frutta fresca BIO 

 
 Pasta in crema di cavolfiori BIO  

Uova strapazzate BIO 

Carote al vapore BIO 
 Pane e kiwi BIO/KM0 

 

Latte e cacao con pane integrale BIO/KM0 

Frutta fresca BIO 

 

 Minestra di verdura con miglio BIO 
 Fesa di tacchino BIO/FVG agli aromi con 

purè PATATE AQUA 

 Finocchi in insalata BIO 
 Pane e banana BIO/KM0/ 

EQUOSOLIDALE 

 
Pane e pomodoro BIO/KM0 

Yogurt BIO 

 
 Pasta olio e salvia BIO 

 Merluzzo in umido BIO 

 Spinaci all’olio BIO 
 Pane e pera BIO/KM0 

 

Torta della cucina 

 

Menu Autunno Inverno 
Remanzacco 
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Pane speciale BIO/KM0 

 

 Minestra di orzo e fagioli BIO 
 Frittata al forno BIO 

 Finocchi julienne BIO 

Pane e uva BIO 
Yogurt bianco BIO con frutta secca in 

granella  

Frutta fresca BIO 
 

 Crema di zucca BIO con crostini al 

rosmarino 
 Fettine di pollo al forno BIO/FVG 

 Patate AQUA al rosmarino e carote al 

vapore BIO 
 Pane integrale BIO/KM0 e banana BIO 

EQUOSOLIDALE 

Pane BIO/KM0 e marmellata 

Yogurt BIO 
 

Risotto alle verdure BIO 

 Lonza di maiale al latte BIO/FVG 
Bieta in padella BIO 

Pane e mela BIO/KM0 

Frullato di mela BIO 

Frutta fresca BIO 
 

Cappucci viola in insalata BIO Gnocchi di 

patate al pomodoro BIO  
Montasio   DOP 

Pane BIO/KM0 e arancia  

Pane all’olio BIO/KM0 

Frutta fresca BIO 

 

Broccoli al forno BIO 
 Cous cous BIO con ragù di trota FVG 

(piatto unico)  

Pane e kiwi BIO/KM0 
 

Latte e cacao con pane integrale BIO/KM0 
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Pane speciale BIO/KM0 

 
Pasta al pesto fresco invernale BIO 

Bocconcini di tacchino BIO/FVG 

 Insalata verde BIO 
Pane integrale e mandarini BIO/KM0 

 

Pane integrale BIO/KM0 e miele 

Yogurt BIO 

 
Ravioli di magro olio e salvia BIO 

 Uova strapazzate BIO 

Insalata di cappucci BIO 
 Pane e kiwi BIO/KM0 

 

Pane BIO/KM0 e pomodoro 

Frutta fresca BIO 

 
 Carote e piselli BIO 

 Lasagne al ragù di manzo PEZZATA 

ROSSA/BIO/FVG (piatto unico) 
 Pane e mela BIO/KM0 

 

Yogurt bianco BIO e cereali 

Frutta fresca BIO 

 
Minestra di lenticchie con orzo BIO 

Mozzarella BIO 

Spinaci gratinati BIO   
Pane e pera  BIO/KM0 

 

Barretta di cioccolato EQUOSOLIDALE 

Frutta fresca BIO 

 
Pasta al ragù vegetale BIO 

Filetto di branzino alla mugnaia FVG 

Cavolfiori in padella BIO 
Pane e pera BIO/KM0 

 

 Frullato di banana BIO EQUOSOLIDALE 
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Pane speciale BIO/KM0 

 

Minestra di pasta e ceci BIO 
Sformatino di verdura BIO 

 Finocchi gratinati BIO 

Pane BIO/KM0 e arancia  
 

Pane BIO/KM0 e marmellata 

Frutta fresca BIO 

 

 Pasta al pesto di broccoli BIO 
Polpette di pollo al limone BIO/FVG 

Cappucci in insalata BIO 

Pane e kiwi BIO/KM0 
 

Yogurt bianco con frutta fresca BIO 

Frutta fresca BIO 

 

 Insalata mista BIO 
Pizza margherita  BIO/KM0 

 (piatto unico)  

Pane e pera BIO/KM0 
 

 Pane ai cereali  BIO/KM0 

Yogurt BIO 

 

Minestra di verdura con pastina BIO Filetto 
di orata FVG con patate BIO 

 Cavolo verza all’olio e limone BIO 

Pane e mela BIO/KM0 
 

Frullato di frutta BIO 

Frutta fresca BIO 

 

Risotto al pomodoro BIO 
Arrosto di vitellone BIO/FVG 

Carote julienne BIO 

 Pane integrale BIO/KM0 e ananas  
 

Macedonia di frutta fresca BIO e secca 

8 

Pane speciale BIO/KM0 
 

 Minestra di verdure  BIO con quinoa e 

prezzemolo 
  Spezzatino di tacchino BIO/FVG con 

polenta(farina bramata) BIO 

 Spinaci all’olio BIO 
 Pane BIO/KM0 e clementine BIO 

 

Yogurt bianco BIO e cereali  

Frutta fresca BIO 

 

Crema di cannellini con farro al rosmarino 

BIO 

Mozzarella BIO 
 Cavolfiori gratinati BIO 

Pane integrale e mela BIO/KM0 

 
Frullato di frutta BIO 

Yogurt BIO 

 

 Risotto all’olio BIO 

Filetto di trota FVG agli agrumi Broccoli in 

padella BIO 
Pane BIO/KM0 e banana 

EQUOSOLIDALE 

 
Latte e cacao con pane integrale BIO/KM0 

Frutta fresca BIO 

 

 Antipasto di verdure di stagione BIO 
Polenta (farina bramata) e fagioli in umido 

BIO (piatto unico)  

Pane BIO/KM0 e arancia  
 

Pane e pomodoro BIO/KM0 

Frutta fresca BIO 
 

Finocchi Julienne BIO 

 Pasta alla zucca BIO 
Prosciutto cotto (infanzia) ALTA 

QUALITA’ 

Bresaola IGP (primaria e secondaria)  
Pane e pera BIO/KM0 

 

Torta della cucina 

 

 

Menu Autunno Inverno 
Remanzacco 


