
 

 

Menù settimanale  

Centri estivi 2022/2023 

COMUNE DI TRICESIMO 

DAL 17.07.2023 AL 21.07.2023 

 

 

SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

DAL 
17/07/2023 

AL 
21/07/2023 

Risotto alla 

parmigiana  

Frittata  
Verdura cotta piselli + 

carote  

Pane  
Mela, melone, anguria, 

gelato  

Riso alle verdure  
Bocconcini di pollo al 

forno  
Carote e zucchine 

cotta all’olio  

Pane  
Mela, melone, anguria, 

gelato  

Lasagne al ragù 

(piatto unico)  

Carote julienne  

Pane  
Mela, melone, anguria, 

gelato  

Pasta fredda alle 

verdure  
Filetto di Merluzzo 

 
Insalata e pomodori 

 
Pane integrale  
Mela, melone, anguria, 

gelato  

Risotto con zucchine

  

Montasio  

Pomodori e cetrioli   

Pane  
Mela, melone, anguria, 

gelato  

LEGENDA: 

   prodotto a Km 0 

 prodotto DOP, IGP o “di montagna” 

 

LEGENDA: 

  prodotto ittico derivante da filiera sostenibile 

LEGENDA: 

  prodotto biologico (totalmente o in parte come definito dal 

capitolato di gara) 

 frutta derivante da commercio equo e solidale 


